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PEDAGOGU PROFESIONALAS KOMPETENCES PILNVEIDES PROGRAMMA
" Psihosintézes metodes audzinasanas darbam "

Izsniedzamais dokuments: Pedagogu profesionalas kompetences programmas
apguves aplieciba. Programma saskanota Rigas lzglitibas un informativi metodiskaja
centra, 2025. gada 28. februari. Saskanojuma Nr.RIMCK-25-87.

Kursa apjoms un laiks: 6 stundas, Zoom platforma vai klatiené (péc vienosanas).

Programmas meérkis un uzdevums.

Pilnveidot pedagogu zinasanas par psihosintézi un tas pamatprincipu izmantosSanu
audzinasanas darba ar mérki sekmét izglitojamo pasizpratni, pasregulaciju, attiecibu
veidoSanu, sadarbibu un veiksmigu ieklausanos sabiedriba. Veicinat pedagogu
izpratni un praktiskas iemanas dazadu psihosintézes tehniku pielietosana
audzinasanas darba un paspilnveide.

Planotie rezultati.

Pedagogi guvusi jaunas atzinas un praktiski pielietojamas tehnikas audzinasanas
darbam, izprot skoléna personibas veidosanas nozimigumu izglitibas procesa.
Pedagogi sadarbojas un dalas pieredze.

Programmas ietvaros apskatisim personibu veidojosos aspektus un tipologiju no
psihosintézes viedokla. Psihosintéze ir psihologijas virziens un metodologija, ko radija
humanistiskas psihologijas aizsacéjs, italu psihiatrs un neirologs Roberto Assadzioli
(Roberto Assagioli), 1888.- 1974. Psihosintéze ir terapeitiska un izglitojosa pieeja, kas
koncentréjas uz personibas izaugsmi un attistibu. Psihosintézes praktiki uzskata, ka
individiem, kas tiecas uz pasaktualizaciju, ir tendence analizét un sintezét dazadus
savas personibas aspektus.

lesdkuma Assadzioli psihosintézi radija pielieto$anai tiesi pedagogija. Sis programmas
pamata ir teorétiskas nostadnes un praktiskas tehnikas, kas palidzés gan pedagogiem,
gan vinu audzeékniem labak izprast sevi, sava rakstura Skautnes un vajadzibas, tadéjadi
sniedzot atbalstu audzinasanas darba.



Témas, ko apskatisim:

1. Psihosintézes raksturojums. Kas ir psihosintéze, kada ir tas tipologija, personibas
teorija un struktdra.

2. “Dveseles tiesibu harta” (péc M. Roselli). Ka meés to saprotam, ka ta var noderét
audzinasanas darba. Ko veél més tai pievienotu atbilstosi musdienu situacijai.

3. Ko nozimé but pieaugusam. Septini pieaugusa cilvéka atpaziSanas kritériji (P.L.
Lattuada).

4. Metode “leksejais teatris”. Struktura, pielietoSanas iespéjas audzinasanas darba.

Lektores:

1. Ingrida Indane , MA, doktora grada kandidate, psihologe, maksliniece, pedagoge,
transpersonalas psihoterapijas specialiste. Akadémiskaja limeni studéjusi makslu,
makslas pedagogiju, psihologiju un makslas terapiju. PTC “TRANSPERSONALAS
IZGLITIBAS INSTITUTS” direktore, Eiropas transpersonalas asociacijas (EUROTAS)
valdes locekle un sertifikacijas komisijas koordinatore.

2. Andra Sulce, MA starptautiskaja ekonomika un biznesa; MA ekonomika. Augstaka
limena vaditaja ar vairak ka 20 gadu pieredzi dazadu biznesa nozaru un biznesa
kultdru uznémumos. Sobrid PTC “TRANSPERSONALAS IZGLITIBAS INSTITUTS”
direktores vietniece, transpersonalas psihoterapijas specialiste.

GAIDAM PIETEIKUMUS PEDAGOGU GRUPAM NO IZGLITIBAS IESTADEM.
MAKSA: 400 EUR (neatkarigi no cilvéku skaita)

Programmas istenotaja iestade: PTPIl “TRANSPERSONALAS IZGLITIBAS INSTITUTS”
Izglitibas iestades reg. apliecibas Nr. 3360802072

Programmas vaditaja: Ingrida Indane, PTPIl “TRANSPERSONALAS IZGLITIBAS
INSTITUTS” direktore

Informacija un pieteikSanas: uz e-pastu tii@transpersonalaizglitiba.lv , mob.talr.
29127126 vai majaslapa

https://www.transpersonalaizglitiba.lv/piedavajam/kursi/psihosintezes-metodes-

audzinasanas-darbam/
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